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de España

ESTUDIO SOBRE 
VACUNACIÓN DEL ADULTO
OBJETIVOS:
Conocer la percepción de las enfermeras sobre la vacunación del adulto en nuestro país.
Detectar áreas de mejora para que las enfermeras puedan potenciar la cobertura vacunal en los adultos.

METODOLOGÍA
Ámbito: nacional.
Universo:  profesionales de enfermería.
Entrevista: entrevista online a través de link abierto.
Muestra: se han obtenido un total de 2.713 respuestas.
Cuestionario: semiestructurado con una duración media de 10 minutos. 
Trabajo de campo: del 16 de septiembre al 22 de noviembre de 2022.

❒ Las enfermeras están de acuerdo con que las vacunas son tan importantes en la edad adulta como 
 en la infancia y con la importancia de que los profesionales sanitarios tengan su calendario vacunal al día.

❒ La pandemia por COVID-19 ha tenido un impacto positivo puntual, pero no ha conseguido mejorar las
 coberturas vacunales en los adultos.

❒ Tres de cada cuatro enfermeras manifiestan su grado de acuerdo con el hecho de poder indicar vacunas
 no financiadas.

❒ Entre las enfermeras que administran vacunas, sólo un 75% dispone de buenas y ágiles herramientas para
 registrar las vacunas. Es necesario mejorar la coordinación entre niveles y un sistema de registro único.

❒ Las enfermeras reconocen que es necesario acceder a una mejor y más frecuente actualización en
 vacunación de adultos con mejores herramientas de formación.

❒ Destaca la actualización en atención en urgencias vitales postvacunales, contraindicaciones y precauciones
 y vacunación en grupos de riesgo, por la visión global del acto vacunal que tienen las enfermeras y que
 velan por la seguridad de la población para la atención a reacciones adversas postvacunales.

¿EN QUÉ ÁMBITO EJERCES LA MAYOR PARTE DE TU ACTIVIDAD ASISTENCIAL?

Público Atención Primaria: centro Rural

Atención Primaria: centro urbano
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CONCLUSIONES:



La práctica totalidad de las 
enfermeras se muestran de 
acuerdo con que las 
vacunas son tan 
importantes en la edad 
adulta como en la infancia y 
con que es importante que 
los profesionales sanitarios 
tengan su calendario 
vacunal al día.

Más del 70% de las enfermeras 
indica que:
• Dispone de buenas y
 ágiles herramientas para 
 registrar las vacunas.
• Dispone de espacio y de
 todos los materiales
 necesarios para el 
 correcto acto vacunal.
• Puede hacer consultas 
 en el registro sobre la 
 situación vacunal de la
 población atendida.

La práctica totalidad de las 
enfermeras se muestran de 
acuerdo con el hecho de 
que, como enfermeras, 
deben recomendar de 
forma proactiva las vacunas 
indicadas por las 
autoridades sanitarias y las 
sociedades científicas.

La vacunas son tan importantes en la edad adulta como en la infancia
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Es importante que los profesionales sanitarios tengan su calendario vacunal al día con todas 
las vacunas recomendadas por las autoridades sanitarias y las sociedades científicas

La pandemia por Covid-19 ha tenido un impacto positivo en la visualización de la población 
sobre la importancia de las vacunas

En desacuerdo Indeciso De acuerdo Totalmente de acuerdo

El 91% de las enfermeras 
reconoce que necesita acceder a 
una mejor y más frecuente 
formación así como actualizar 
sus conocimiento en vacunación 
de adultos.
En línea con esto, encontramos 
que sólo el 52,5% de los 
profesionales de enfermería 
consideran que existen buenas 
herramientas de formación en 
vacunas para las enfermeras.

Necesito acceder a una mejor y más frecuente formación así como actualización de 
conocimientos en vacunación de los adultos
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El grado de formación en vacunas que poseo es el necesario para ofrecer una buena 
información y recomendación en vacunación de adultos

Existen buenas herramientas (presenciales, on-line, etc.) de formación en vacunas para las 
enfermeras

En desacuerdo Indeciso De acuerdo Totalmente de acuerdo

Como enfermera, debo recomendar de forma proactiva las vacunas indicadas por las autoridades 
sanitarias y las sociedades científicas, indicando su beneficio y ventajas para la salud
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La población ve a la enfermera como profesional referente en las vacunaciones y nos 
demandan información o consejo sobre las vacunas

La pandemia por Covid-19 ha ayudado a mejorar las coberturas de otras vacunas en los 
adultos

En desacuerdo Indeciso De acuerdo Totalmente de acuerdo

Sobre todas las enfermedades testadas hay 
un amplio consenso entre las enfermeras 
acerca de su gravedad entre pacientes no 
vacunados.
Entre ellas destaca la meningitis, donde el 
80,2% de las enfermeras reconocen su nivel 
máximo de gravedad pudiendo llegar a 
provocar la muerte.
En el lado opuesto, aunque el 74,4% de las 
enfermeras es consciente de la gravedad de 
la enfermedad entre pacientes no 
vacunados, sólo un 10,2% considera que su 
no vacunación puede causar la muerte del 
paciente.
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Leve o moderada, que puede causar complicaciones
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Meningitis Neumonía Tétanos Gripe Herpes Zóster
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Atención en urgencias vitales postvacunales

Contraindicaciones y precauciones

Vacunación en grupos de riesgo

Intervalos entre dosis de vacunas y otros productos biológicos

Vacunación en situaciones de riesgo

POCA IMPORTANCIA TOTALMENTE IMPRESCINDIBLE1 2 3 4 5

RESULTADOS:

Dispongo de buenas y ágiles herramientas para registrar las vacunas
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En la consulta, dispongo del espacio y de todos los materiales necesarios para el correcto acto 
vacunal y para atender una urgencia vacunal (anafilaxia, lipotimia, sincope)

Puedo hacer consultas en el registro sobre la situación vacunal de la población que atiendo

En desacuerdo Indeciso De acuerdo Totalmente de acuerdo

En base a tu experiencia…¿Cuál es tu nivel de acuerdo con las siguientes frases? Priorización de necesidades de formación


